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Planteamiento de la necesidad o problematica a atender

Los estudiantes de la Escuela Preparatoria Oficial NUmero 28, suelen enfrentar una serie
de desafios en el area de lenguaje y comunicacién, los cuales pueden obstaculizar su
desempeiio académico y su desarrollo personal. A continuacion, se detallan algunas de las
principales necesidades y problematicas:

1. Dificultades en la comprension lectora:

e Falta de interés: Muchos estudiantes no encuentran motivacion para leer textos
complejos o académicos.
o Dificultad para identificar ideas principales: Les cuesta extraer la informacion mas

relevante de un texto.

e Vocabulario limitado: Desconocen el significado de términos especializados.

2. Problemas en la expresidn escrita:

e Escasa practica: No escriben con regularidad, lo que limita su fluidez y coherencia.
o Dificultad para organizar las ideas: Les cuesta estructurar sus escritos de manera

l6gica y clara.

e Errores gramaticales y ortograficos: Presentan dificultades en el uso correcto de

las normas del idioma.

3. Déficits en la comunicacion oral:

¢ Miedo a hablar en publico: Experimentan ansiedad al exponer sus ideas frente a

los demas.

e Falta de vocabulario: No cuentan con las palabras adecuadas para expresar sus

pensamientos.




o Dificultades para mantener una conversacion: No saben cémo iniciar, mantener o
concluir una interaccién.

4. Uso inadecuado de las tecnologias de la informacion y la comunicacidn (TIC):

e Exceso de informacidn: Se ven abrumados por la cantidad de informacién
disponible en internet.

o Dificultad para evaluar la credibilidad de las fuentes: No distinguen entre
informacion confiable y falsa.

e Uso informal del lenguaje: Emplean un lenguaje coloquial en contextos formales.

En resumen, es fundamental que como docentes de lenguaje y comunicacion de la Escuela
Preparatoria Oficial NUmero 28, disefiar actividades que permitan a los estudiantes
desarrollar las cuatro habilidades linglisticas (escuchar, hablar, leer y escribir) de manera
integral. Ademds, es importante crear un ambiente de aprendizaje que fomente la
participacién activa, la colaboracién y la reflexidn critica.

Justificacion

La comunicacién efectiva es una habilidad fundamental en todos los ambitos de la vida. En
un mundo cada vez mas globalizado y digital, la capacidad de expresarse de manera clara,
concisa y persuasiva se ha vuelto indispensable. Sin embargo, muchos estudiantes de
preparatoria enfrentan dificultades en el area de lenguaje y comunicacion, lo que puede
limitar su desempefio académico y profesional.

Un curso de Lenguaje y Comunicacion en preparatoria se justifica por las siguientes
razones:

Necesidades y Problematicas de los Estudiantes:

o Dificultades en la comprension lectora: Muchos estudiantes tienen problemas
para entender textos complejos, identificar ideas principales y extraer informacién
relevante.

e Problemas en la expresion escrita: Escasa practica en la escritura, dificultades para
organizar ideas y errores gramaticales son comunes.

e Miedo a hablar en publico: La ansiedad y la falta de confianza limitan la
participacién en actividades orales.

e Uso inadecuado de las TIC: El exceso de informacioén en internet y la falta de
habilidades para evaluar fuentes confiables son desafios frecuentes.

Beneficios del Curso:



e Mejora del desempeiio académico: Al desarrollar habilidades de lectura, escritura
y comunicacion oral, los estudiantes estardn mejor preparados para enfrentar los
retos académicos.

e Preparacion para la vida profesional: Las habilidades comunicativas son altamente
valoradas en el mundo laboral.

e Desarrollo personal: El curso fomenta la confianza, el pensamiento critico y las
habilidades sociales.

e Adaptacion a las demandas del siglo XXI: El curso integra el uso de las TIC y
promueve la comunicacién intercultural.

Objetivos

e Desarrollar habilidades de comprension lectora: Ensefiar estrategias para analizar
textos complejos y extraer informacion relevante.

e Mejorar la expresion escrita: Fomentar la escritura creativa y académica,
corrigiendo errores gramaticales y ortograficos.

e Fortalecer la comunicacidn oral: Organizar debates, exposiciones y actividades de
role-playing.

e Promover el uso adecuado de las TIC: Ensefiar a buscar informacién de manera
efectiva y a evaluar la credibilidad de las fuentes.

¢ Fomentar el pensamiento critico: Desarrollar la capacidad de analizar informacién
y construir argumentos solidos.

e Desarrollar habilidades sociales: Fomentar la participacidn activa, la colaboracion
y el respeto por las opiniones de los demas.

Marco Teorico

e Enfoque Comunicativo:

o La comunicacidén como interaccion social: Se centra en el uso del lenguaje
en contextos reales, promoviendo la interaccion y la negociacién de
significados.

o Competencias comunicativas: Desarrolla las cuatro habilidades lingtisticas
(escuchar, hablar, leer y escribir) en un contexto social y cultural.

o Aprendizaje significativo: Relaciona los contenidos con las experiencias y
conocimientos previos de los estudiantes.



Marco Metodoldgico

Principios Metodoldgicos

e Aprendizaje activo: Los estudiantes deben ser protagonistas de su propio
aprendizaje. Se promueve la participacion activa, la resolucion de problemas vy la
construccion del conocimiento de manera colaborativa.

e Contexto y relevancia: Los contenidos deben ser presentados en contextos reales
y significativos para los estudiantes, relacionandolos con sus experiencias y
conocimientos previos.

o Diversidad de actividades: Se utilizan diversas estrategias metodoldgicas para
atender a los diferentes estilos de aprendizaje y mantener el interés de los
estudiantes.

e Evaluacion formativa: La evaluacion debe ser continua y orientada a mejorar el
aprendizaje, proporcionando retroalimentacion oportuna y constructiva.

Estrategias Metodoldgicas

e Aprendizaje basado en proyectos: Los estudiantes trabajan en proyectos
auténticos que les permiten aplicar sus conocimientos y habilidades en situaciones
reales.

e Aprendizaje cooperativo: Se fomenta el trabajo en equipo, la colaboracion y la
ayuda mutua entre los estudiantes.

e Uso de las TIC: Se integran las tecnologias de la informacion y la comunicacion en
las actividades de aprendizaje, promoviendo el uso de herramientas digitales para
la comunicacion, la investigacion y la creacion de contenidos.

e Lecturay escritura reflexiva: Se promueve la lectura critica y la escritura como
herramientas para el pensamiento y la expresion.

e Desarrollo de habilidades comunicativas orales: Se organizan debates,
exposiciones, presentaciones y actividades de role-playing.

e Aprendizaje basado en problemas: Se presentan problemas reales que los
estudiantes deben resolver aplicando sus conocimientos y habilidades.

Cronograma de trabajo
Agosto/Septiembre
e Fomentar la lectura:
o Crear clubes de lectura.

o Seleccionar textos variados y atractivos.
o Promover la discusion sobre los textos leidos.



Octubre

o Desarrollar la escritura:
o Proponer actividades de escritura creativa y académica.
o Ofrecer retroalimentacién constructiva sobre los escritos.
o Utilizar herramientas digitales para la correccion de textos.

Noviembre
e Mejorar la expresion oral:
o Organizar debates y exposiciones.
o Realizar actividades de role-playing.
o Grabar presentaciones para que los estudiantes puedan autoevaluarse.
Diciembre/Enero
e Promover el uso adecuado de las TIC:
o Ensefiar a buscar informacion de manera efectiva.

o Fomentar el uso de herramientas colaborativas.
o Desarrollar habilidades de pensamiento critico para evaluar la informacion.

Recursos

e Proyector

e Computadora

e Power Point

e Antologia con las lecturas y actividades a desarrollar
e Videos de YouTube
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